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Pourquoi les Initiatives de Transition sont nécessaires ? 
Deux des défis les plus difficiles auxquels l’humanité doit s’attaquer en ce début de XXIème siècle sont le changement climatique et le pic pétrolier. Cet état de fait repose sur de nombreuses études et est de plus en plus médiatisé. Néanmoins le problème du pic pétrolier demeure sous évalué par la majorité de la population. Annonçant l’ère du déclin des ressources en énergie fossile, le pic pétrolier est un défi pour la stabilité économique et sociale. Il est essentiel de le relever si nous voulons atténuer les menaces que le changement climatique fait peser sur nous. 

Les Initiatives de Transition en cours actuellement au Royaume Uni et ailleurs représentent une voie très prometteuse d’engagement des populations dans les actions ambitieuses que requière la réduction des effets du pic pétrolier et du changement climatique. 

En outre, ces efforts de relocalisation sont conçus pour développer un cadre de vie plus 

épanouissant, aux liens sociaux plus forts et plus équitables.

Le Modèle de Transition, qu’est-ce que c’est ? 
Le Modèle de Transition est un ensemble de principes et de pratiques formées à partir des expérimentations et des observations des communes lorsqu’elles ont commencé à travailler sur la résilience locale et la réduction des émissions de gaz à effet de serre. 

Les points suivants sont développés plus en détail dans la suite du document, et ne sont regroupés ici que pour une rapide vue d’ensemble.

Prise de conscience préalable 
Etre en accord avec le Modèle de Transition suppose d’approuver les points suivants : 

 Le changement climatique et le pic pétrolier nécessitent d’agir de façon urgente 

 Vivre en consommant moins d’énergie est inévitable et il est préférable de s’y préparer plutôt que de se laisser prendre au dépourvu 

 Les sociétés industrialisées ont perdu la résilience nécessaire pour affronter les chocs énergétiques 

 Nous devons agir ensemble, et nous devons le faire dès maintenant 

 Le modèle d’économie et de consommation qui accompagne la mondialisation, à savoir une croissance infinie dans un monde fini, est physiquement impossible. 

 Nous avons développé des trésors d’ingéniosité et d’intelligence dans la course à l’énergie durant les 150 dernières années. Il n’y a aucune raison pour que nous ne soyons pas capables d’en faire autant, et même davantage, dans la descente énergétique qui nous attend après le pic. 

 Si nous nous préparons suffisamment tôt, en libérant nos forces de création et de coopération, nous pourrons avoir un futur plus enrichissant, épanouissant, convivial et accueillant que ce que nous offrent nos styles de vie actuels.

Les 7 « Mais » 
La perspective d’un changement difficile et d’actions ambitieuses crée souvent chez les humains des barrières émotionnelles et psychologiques qui les empêchent de les accomplir. Les 7 « Mais » analyse et déconstruit ce que nous avons pu observer de plus typique comme freins au changement.

Les 12 Etapes de la Transition 
Ce sont tous les éléments qui nous sont apparus comme incontournables pour toute Initiative de Transition. Chaque commune peut s’approprier ses étapes en les adaptant et les ordonnant comme bon lui semble. 

Il ne s’agit pas d’une liste de prescriptions obligatoires, mais de ce qui nous a semblé fonctionner après avoir vécu et examiné plusieurs Initiatives de Transition. Elle évoluera certainement en fonction de ce que nous apprendra encore la façon dont chaque commune relève le challenge. 

Pour en savoir plus, lire le Manuel de transition, de Rob Hopkins, ed. Ecosociétés.

