
Rencontre inter-associative autour de la Transition à Quétigny (21) le 12 juin 2011 - Synthèse des plans d'action

Sujet et enjeux Intention de l'action Description de l'action Responsable

Conserver et développer des 
savoirs manuels pour l'après-
pétrole : identifier des personnes-
ressources et faciliter la mise en 
place de stages, ateliers pratiques
- préserver , valoriser et enrichir 
des savoir-faire anciens, dans la 
perspective de l'après pétrole
- + Intégrer  la dimension humaine 
et spirituelle du travail manuel et 
de la transmission.

1. Entrer en contact avec 
d'autres associations pour 
participer à leurs actions, les 
faire connaître,  relayer leurs 
actions. (SEL, Arthema, Savoir-
faire et découvertes …) 
2. Entrer en contact avec des 
personnes, professionnels et 
amateurs, pour animer des 
ateliers 

Domaines d'applications  : four à 
pain, vannerie, poterie, four 
solaire, toilettes sèches et phyto-
épuration + tout autre savoir faire 
artisanal.

- Thomas : prise de contact avec « savoir-faire et découvertes »
- Marc : Lien avec Arthema
- Cyril et Marc : voir pour organiser un atelier de vannerie
- Florence de Nailly : propose d'accueillir des gens au fournil
- Tous : parler autour de soi pour 'recruter' des savoirs-faire 
potentiellement intéressants. 

Marc Frochot
06 23 74 65 66 
frochot@kzk.org
ressource : 
http://www.lesavoirfaire.fr/

Évaluation de la participation au 
Grand Dej 2011 sous la banderole 
« Transition » de la lutte 
convergente des associations 
travaillant dans le mieux-vivre 
ensemble (crise du pétrole, crise 
sociale et écologique…)

Sensibiliser la population en 
visite au Grand Dej et rendre 
visible le mouvement de 
Transition à Dijon.

- Essayer de rassembler sous une tente, spécifique ou non au 
mouvement Transition, les stands de toutes las assos parties 
prenantes (requête à faire aux assos et à la FOL, organisatrice).
- Essayer de faire installer une tente, ou si elle est prévue, 
s’inscrire pour faire des conférences/présentations des thèmes de 
la Transition et préparer les outils nécessaires (diaporamas, 
extraits de films,flyers, etc…).
Créer un logo commun à afficher sur les stands
- Créer un panneau d’affichage de fond de stand pour EPOC sur 
le thème de la transition et un fléchage inter-stands s’ils ne sont 
pas contigus)
- Vérifier la possibilité d’avoir un emplacement spécifique en 
dehors des tentes (accueil des enfants, jeux…)
- EPOC, appuyé par le groupe Dijon en Transition et les assos 
partes prenantes fait les requêtes à la FOL pour l’action 
mentionnée
- Le groupe Transition prépare les documents et supports 
nécessaires (flyers, affiches de fond de stand, logo, documents 
papier à distribuer…)

Fred Dupré 
epoc.asso@laposte.net
http://epoc-asso.hautetfort.com

Éveil des enfants (plus instituteurs 
et parents) sur l’après-pétrole, ses 
enjeux, ses alternatives grâce à 
des ateliers.

Sensibiliser, faire prendre 
conscience de la situation, 
mobiliser la créativité des 
enfants.

- Créer un groupe avec plusieurs compétences, savoirs, savoir-
faire  et savoir-être. Réfléchir aux activités sur la transition 
enfants/instituteurs/parents
- Mobiliser des personnes ressources/ répertoires de contact

Alice Boffet   alice.boffet@laposte.net 
06.71.48.65.28

ressources : association Pirouhette 
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Sujet et enjeux Intention de l'action Description de l'action Responsable

- Penser à une fréquence de rencontre entre nous, le groupe, 
pour suivre l’évolution
- Soutien aux actions pour le Grand dej
-Enrichir le groupe avec des personnes ressources
-« Prospection » de tous les lieux/personnes intéressées et 
motivées par ce sujet
-Mutualisation des recherches

Cacaouète ; formation des 
animateurs et éducateurs : SFFERE 
(Alterre Bourgogne)

Contrecarrer la main mise des 
grands semenciers sur les 
semences mondiales. Et produire 
ses propres semences.

Comment à travers la 
désobéissance civile, ou la 
connaissance parfaite de la loi, 
peut on se réapproprier la 
biodiversité cultivée et donc la 
souveraineté alimentaire et 
conserver les semences 
potagères et les arbres fruitiers 
( de variété ancienne)

Contourner la loi qui interdit 
l'échange de certaines 
semences à titre porté (amendes 
et emprisonnement)
INFORMER  les jardiniers 
amateurs sur la répression qu'ils 
encourent.
Comprendre le système mis en 
place et y faire face.
Créer un accueil local de graines 
à échanger et à vendre sur 
l'agglomération dijonnaise.

Produire et diffuser les semences paysannes par le biais de don, 
d'échanges, d'achats, non déclarés de semences et de greffes du 
public au jardiniers amateurs)
Information de sensibilisation, appui sur les réseaux déjà existants 
(nature et progrès, semences paysannes, amis de la terre, 
croqueur de pommes, germinance, graine del pais, biogerme, 
confédération paysanne)
Retrouver un savoir faire ancien grâce à des intervenants 
extérieurs
Former les jardiniers amateurs sur les greffes, la production de 
semences et sur la manière d'éviter l'hybridation ( exemple de 
voile à pollen)
Faire une liste de films, livres, support annexes, pour sensibiliser 
le citoyen des enjeux mondiaux concernant les semences 
potagères et arbres fruitiers. ( Les blés d'Or: un film sur les 
paysans boulangers, légalité et légitimité des semences 
paysannes, The furure of food sur les ogm et le brevetage du 
vivant)
Agir pour la conservation en s'appuyant sur les réseaux (Nature et 
progrès, Croqueurs de pommes, Jardin Collectif des Lentillères, 
Graines de noé, Amis de la Terre): Information sensibilisation
Trouver des lieux relais;

Arthur Martinez 
a.martinez765@laposte.net

Autonomie alimentaire, santé et 
responsabilité civique : diffuser 
des savoir-faire de conservation 
des aliments

...Si nous devions vivre sans 
pétrole ?
Comment pourrions-nous 
conserver les aliments, en 
utilisant le moins possible 
d'énergie (plus de congélateur !)
Retrouver le " garde-manger", la 
cave et tous les moyens 
expérimentés par nos "anciens".

CONSERVATIONS NATURELLES
* par le SUCRE : confitures, sirops, pâtes de fruits, "cuirs" de 
fruits, etc
* par la cuisson SOLAIRE
* par le SEL : saumure, salaisons ...
* par l' HUILE : herbes, plantes médicinales ; (ex huile de 
millepertuis), fromages, poissons, etc
* dans le SOL, le SABLE, en SILO (ex carottes)
* par la LACTO FERMENTATION : légumes, choucroute, etc
* par la FERMENTATION par bactéries, ex Kéfir

par champignons, ex Kombucha
par des levures : vins

* par SECHAGE : à l'air libre, à l'ombre, plantes et herbes 
médicinales

Béatrice Weber
air-libre@wanadoo.fr

BIBLIOGRAPHIE
* "Ces étonnants aliments végétaux 
fermentés et lacto-fermentés" de 
MAX LABBE ed Labbé : 7.50 €
* "A la découverte des aliments 
fermentés" de Chantal et Lionel 
CLERGEAUD; ed Dangles; 9.00 €
* "Petites conserves d 'une ferme 
Bio" de Pam CORBIN ed la plage ; 
14.90 €
* "Les conserves naturelles des 4 
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 SOLAIRE : fruits, légumes, chips de légumes
* par le FEU DE BOIS et le fumage : saucisses, viandes 
séchées...
* par l'ALCOOL : liqueurs de fruits...
* par STERILISATION en bocaux...
* par l'EAU ex haricots
On peut améliorer la conservation, en choisissant le bon jour de 
récolte sur le calendrier BIO DYNAMIQUE.

Partage de savoirs par des fiches pratiques, sur papier et sur 
internet ;  http://www.ekopedia.org 

saisons" les meilleures recettes de 
150 jardinier et jardinières bio, ed 
Terre Vivante 14.50 €
* "Séchoirs solaires" de Claudia 
LORENZ LADENER ed la plage 15 €
* "Cuiseurs solaires" auto 
construction, de Rolf BEHRINGER et 
Michael GOTZ ed la plage 15 €

Toutes suggestions pour compléter 
cette liste sera la bienvenue

Développer un projet d'habitat 
groupé pour un vivre ensemble 
solidaire et intergénérationnel

Établir une solidarité volontaire 
dans un habitat 
intergénérationnel avec des 
espaces privés et des espaces 
communs

Constituer un groupe, se réunir régulièrement, étudier les formes 
juridiques à adopter…

Brigitte Prestat 
03 80 38 28 63 
prestatbrigitte@gmail.com

Face aux scannettes dans les 
supermarchés et la 
déshumanisation par les 
machines, action d'éducation 
populaire des consommateurs-
citoyens

L'objectif est de fédérer les 
forces opposées à la 
déshumanisation, à la 
destruction de la planète et au 
capitalisme sauvage avec la 
partie de la société non 
engagée. Le but étant 
d'intensifier les prises de 
consciences et notamment de 
pointer du doigt l'individualisme 
et l'égoïsme.

Le point de départ « les scannettes » touche un maximum 
d'individus et la grande distribution est le lieu où nous avons le 
pouvoir.

Manifestation, information citoyenne
- pétition pour la taxation des automates de service «taxons les 
scannettes» http://www.mesopinions.com/taxons-les-scannettes-
la-petition-petition-petitions-
80a143b1ca5d2140528301a9480d81a6.html
- Interpeller presse et politique
- blog:«on veut des caissières» http://onveutdescaissieres.over-
blog.fr/article-taxons-les-scannettes-pourquoi-une-deuxieme-
petition-70141241.html

Nous avons évoqué l'utilité et les revers possible d'une telle 
pétition, mais aussi vrai qu'une taxe carbone n'aurait pas que des 
effets positifs les avantages doivent l'emporter.
Nous allons dès maintenant proposer des alternatives sur le blog 
avec le dernier article qui s'y prête bien (voir Stéphane)
Si notre dernière manifestation ne s'est pas très bien déroulée, 
cela prouve que notre influence va grandissante. Notre pétition 
papier est bien accueillie. Nous devrons continuer. Toutes les 
bonnes volontés sont les bienvenues.

Dominique Mauri 
03 80 46 53 58
maurido@hotmail.fr
http://onveutdescaissieres.overblog.fr
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