
La Permaculture 

Une définition :  
 
Un enseignement méthodique visant à combiner éthique et efficacité. 
La permaculture est structurée sur trois niveaux : une éthique, des principes ( évolutifs ) et de 
l’expérience.  
 
Ethique : 

. Prendre soin des Hommes 

. Prendre soin de la Terre 

. Partager et échanger équitablement 

 

Principes :  

 

- Obtenir un résultat tangible rapidement en utilisant les techniques que l’on maitrise déjà 
lors de la phase de démarrage. 

- Observer la nature, la copier,  observer le résultat, l’améliorer, et ainsi de suite 

- Regarder les solutions plutôt que les problèmes 

- Pour chaque système, plusieurs fonctions 

- Pour chaque fonction , plusieurs systèmes 

- Dans tout système, utiliser le moins d’énergie possible en entrée pour le maximum 

d’énergie en sortie (rendement maximum) 

- Ne produire aucun déchet qui ne soit réutilisé 

- Utiliser les produits locaux 

- Ralentir et retenir l’énergie et l’eau dans les systèmes 

- Utiliser le sol et le terrain pour retenir l’eau 

- Ne pas utiliser de substances qui stérilisent le sol 

- Favoriser la diversité humaine, animale (poissons, insectes … ), végétale, des micro-

organismes et minérale 

- Utiliser les bordures, les limites 

- La permaculture est extensive 

- Design, design, design 

Ces principes de permaculture confèrent de la résilience au système 
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