





Mardi 15 juin à 18h30 au Caf&Co

Café Bio                       

Une alimentation équilibrée.

Mangez sain et équilibré !

Oui ! mais c’est quoi équilibré ?

Et c’est quoi sain ?

Où trouver des aliments sains à des prix abordables ?

Venez en discuter avec Laurent et les autres.

Echangez vos connaissances autour d’un verre bio.  

