Devenez le (la) meilleur(e) ami(e) 
des plantes sauvages

 

Suivant les saisons, vous retrouverez Stellaire, gaillet blanc, pissenlit, galinzoga, achillée millefeuille, benoite urbaine, sauge, lierre terrestre, ail des ours, fougères aigle, alliaire, aegopode podagraire, mauve, pourpier, reine des prés, tanaisie, angélique sylvestre, berce des prés, plantain épiaire des bois, aspérule odorante, notre bonne ortie, les salsifis des prés,  armoise, houblon, consoude, coquelicot, et des dizaines d’autres…
 
Sans oublier les belles vénéneuses que l’on évitera ; sauf pour le plaisir des yeux : Anémones des bois, ancolies, digitales, bouton d’or, sceau de Salomon, colchique, bryone, la ciguë légendaire, etc….

Les baies et jeunes pousses des arbres et arbrisseaux
